
Over de drempel
IZB-Lichtspoordag 2024

ds. F. van Roest, Zeist

Om even binnen te komen

Spreekwoorden
- Deur -

- Drempel -
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1. Inleiding
- Het moet wel ergens over gaan.
- Waar gaat het dan over?
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2. Drempelspanning
- De pastorant en de pastor: de één is de ander niet
- Beiden dragen elk eigen bagage
- Beiden beleven de ‘eigen tijd’ anders
- Beiden vertrouwen de ander (!?)
- Wie is de ander, maar vooral wie ben ik?
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3. Pastoraat is een zoektocht naar:

…eigen, eigentijdse vragen, opgedrongen vragen, levensverhalen, 
trauma’s, kortsluitingsmomenten, zonde en schuld, verzoening en 
vergeving, stem van God
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4. Pastoraat vraag om een specifieke grondhouding
- oprecht
- nieuwsgierig
- geduld
- verhelderend
- zonder oordeel
- open 
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5. We zoomen in:
a. de ander serieus nemen
b. luisteren naar hun hele verhaal
c. aandacht voor traumatische ervaringen
d. respectvol
e. leergierig
f. vruchten plukken
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6. Verhalen in de pastorale zorg
- …zijn goed voor herinnering
- …hebben zeggingskracht
- …onthullen
- …verbinden
- …helen
- …zoals in de Bijbel
- …verkwikken 
- …zijn om in te wonen
- …doen er altijd toe
- …hebben betekenis
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7. Coram Deo
- de pastorale setting is een drieëenheid

- pastor, pastorant en Heilige Geest

- Jezus is de Pastor 
- Hij begint
- …gaat voort
- …maakt af
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